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A Medicina de Familia e Comunidade (MFC) ¢é a especialidade médica que atende plenamente a
atuacdo do médico no nivel primario de cuidado em saude devendo ser responsavel por responder a
80-85% dos problemas de satide da populacao.

Apesar de existir no Brasil desde a década de 1970, seu campo de atuacdo ampliou-se
significativamente no em nosso pais quando da ado¢do do Programa Saude da Familia em 1994
(depois passou a ser denominada Estratégia Satide da Familia).

Além da recente inser¢do do MFC no mercado privado, acredita-se que este impulso sera renovado
com proposta de universalizagdo da residéncia, sendo o primeiro ano de pré-requisito em MFC para
vérias residéncias médicas." Com esta expansdo e diversificagdo do campo de atuagdo, a abertura de
novos programas de formacdo de médicos de familia e comunidade tem-se tornado um desafio
crescente.

A Associacao Capixaba de Medicina de Familia e Comunidade (ACMFC) foi concebida em 2005,
por médicos de familia e comunidade capixabas, durante o 7° Congresso Brasileiro de Medicina de
Familia e Comunidade em Belo Horizonte, e a fundagdo oficial ocorreu em 31 de maio de 2008,
quando foi eleita e tomou posse a primeira Diretoria.

A ACMFC ¢ vinculada a Associagdo Médica do Espirito Santo (AMES) e filiada a Sociedade
Brasileira de Medicina de Familia ¢ Comunidade (SBMFC), e tem como objetivo promover o
desenvolvimento da especialidade no estado do Espirito Santo e o intercdmbio com profissionais de
areas afins.

Por ser uma entidade de carater cientifico, realiza eventos regulares; prestes a completar 10 anos de
sua fundagdo, organizou o I Congresso Capixaba de Medicina de Familia ¢ Comunidade: Aten¢do
Primaria a Saude (APS) forte se faz com profissional valorizado, nos dias 01 a 03 de junho de 2017,
no Vitoria Grand Hall, na cidade de Vitoria, capital do Estado do Espirito Santo.

Foi um momento de reunido de médicos, profissionais de satide, como enfermeiros, dentistas,
estudantes de medicina de todos as fases da graduagdo, médicos residentes, especialistas em outras
areas, gestores ¢ gestores da area da saude, pesquisadores da area de saude coletiva/APS, além de
profissionais de nivel médio ou técnico na area de satde, como técnicos de enfermagem, técnicos de
saude bucal, agentes comunitarios de saide ¢ agentes de endemias.

O I Congresso de MFC do estado do Espirito Santo alcangou o objetivo ao propiciar espaco de
fomento da especialidade, de educacdo continua e integragcdo entre os MFC e profissionais atuantes na
APS, estudantes da area da satde, alcangando a meta de mais de 300 participantes.

Os Anais do Congresso expressam uma parte importante da programagao cientifica que transitou por
temas atuais sobre MFC, educagio e satide, Mais Médicos,' manejo clinico de condi¢des prevalentes
na APS, processo de trabalho, abordagem familiar e comunitaria, desafios do SUS, financiamento e
gestdo da saude publica e suplementar.
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