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Introdução: A asma é um problema frequente na atenção primária, e diretrizes clínicas de boa 
qualidade são necessárias para garantir uma prática clínica baseada nas melhores evidências. 
O objetivo desse estudo será avaliar a qualidade das diretrizes clínicas de asma relevantes 
para a atenção primária à saúde no Brasil.

Métodos:  Diretrizes clínicas relevantes publicadas nos últimos cinco anos serão localizadas 
buscando sistematicamente a na MEDLINE, LILACS e BIGG usando a BVS. O Protocolo 
Clínico e Diretrizes Terapêuticas mais recente do Ministério da Saúde para asma também será 
incluído, bem como quaisquer documentos relevantes encontrados nas referências. Para serem 
incluídas, as diretrizes deverão trazer recomendações clínicas para a abordagem e manejo da 
asma na atenção primária à saúde ou nos sistemas de saúde como um todo. Também deverão 
ter um foco no Brasil, ou ser extensivamente usada como referência para uma diretriz com 
foco  nacional.  A qualidade  das  diretrizes  clínicas  será  avaliada  usando  os  instrumentos 
AGREE II e AGREE-ReX. Todas as etapas serão realizadas em paralelo por ao menos dois 
autores. Eventuais divergências serão resolvidas mantendo o documento na etapa de triagem, 
pelo último autor no caso da verificação final de elegibilidade, e por consenso na pontuação 
de cada item dos instrumentos.
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