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Resumo:

Introducio: As novas diretrizes curriculares nacionais de Medicina, preveem a inser¢do do aluno na
rede de servicos de satde desde as séries iniciais com o objetivo de dar centralidade para o ensino da
atengdo primaria. Por sua vez o motivo de consulta é uma expressdo utilizada na Atengdo Priméria
que se refere a perspectiva da pessoa sobre o que esta acontecendo com ela. Assim, o objetivo desse
trabalho foi conhecer os motivos de consulta mais frequentes identificados por académicos do 5 ao 8
periodo de medicina sob supervisdo de professores durante a disciplina Programa Interacdo Ensino
Servigo Comunidade (PISEC) em uma Unidade Basica de Saude de Ulisses Guimaraes em Vila
Velha, Espirito Santo.

Métodos: Estudo quantitativo, exploratorio e transversal. Os dados foram coletados a partir dos
registros dos atendimentos realizados pelos acadé€micos sob supervisdo de professores do PISEC.
Posteriormente, os motivos de consulta foram codificados segundo a CIAP-2, tabulados no Excel ¢
avaliados estatisticamente pelo programa R.

Resultados: Os 26 principais motivos de consultas fazem parte de 50,2% do total, com gravidez
(8,9%), tosse (5%) e febre (4%) sendo respectivamente os mais comuns. Os capitulos mais
registrados foram: Geral e inespecifico (19,1%), Respiratério (13,4%) e Gravidez, parto e
planejamento familiar (12,9%). Por componentes, destacam-se: Queixas e sintomas (48,8%),
Acompanhamento e outros motivos de consulta (9,5%) e diagnostico e doengas (20,5%).

Conclusio: E de suma importancia o conhecimento e familiarizacdo desde o inicio com os motivos
de consultas mais prevalentes nesse cendrio da pratica médica, podendo assim, auxiliar na
estruturacao do ensino médico voltado par o atual cendrio brasileiro.
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